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การใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร 
เพื่อสุขภาพท่ีดีของคนไทย 

 
 

 

 

 

 

 

 

ส านักปลัดเทศบาล 

เทศบาลต าบลทุ่งน้อย 

เว็บไซต์ https://thungnoy.go.th/ 

Facebook : ทต.ทุ่งน้อย จ.นครปฐม 

 

การให้ความรู้ผู้ประกอบการค้าอาหาร 
- จัดการประชุม ผู้ประกอบการค้าอาหารเพื่อชี้แจง          

สถานการณ์การใชโ้ฟม  
  อันตรายจากโฟม 
  บรรจุอาหาร ระดมความคิดเห็น 
  การรณรงค์และการเลือกภาชนะ 
  ในการทดแทนโฟมที่ปลอดภัย 
  ต่อสุขภาพ 
- ร่วมก าหนดระยะเวลา  ลด  ละ  การใช้โฟมบรรจุอาหาร 
- สิ่งสนบัสนุน :  สื่อประชาสัมพนัธ์การรณรงค์  
 
การรณรงค์ลด ละ เลิก การใช้โฟมบรรจุอาหารและการ
เลือกใช้  ภาชนะทดแทนโฟมหรือภาชนะที่ปลอดภัยต่อ
สุขภาพและรักษ์สิ่งแวดล้อม 
- จัดกิจกรรมส่งเสริม/กระตุ้น การรณรงค์ลด  

ละ เลิก  การใช้โฟมบรรจุอาหาร  
- สิ่งสนบัสนุนการรณรงค์ เช่น ภาชนะ 

ตัวอย่างทดแทนโฟม  ธง No Foam    
ไวนิลประชาสัมพันธ ์ 

 

 
 

 

 

ก าหนดวัน D-Day เลิกการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร
เพื่อสุขภาพ ที่ดีของคนไทย เช่น วนัที่ 5 มิถนุายน (วนั
สิ่งแวดล้อมโลก) หรือก าหนดวนัอ่ืนๆ ที่เหมาะสมส าหรับการ
จัดกิจกรรม 
- จัดกิจกรรมมอบป้ายรณรงค์  
“ ร้านนี้ปลอดภัยไม่ใชโ้ฟม 
บรรจุอาหาร ” (ส าหรับร้านที่เลกิการ 
ใช้โฟมไมน่้อยกว่า 4 เดือนนับจนถึง 
วันรับมอบปา้ย) 
- มอบรางวัล ยกย่อง ชมเชยหนว่ยงานหรือผู้ประกอบการที่ 
ส่งเสริมการลด ละ เลิกการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร เช่น 
- หน่วยงาน / สถานทีป่ลอดโฟมบรรจุอาหาร เช่น กระทรวง 
กรม ศูนย์วิชาการ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาล  
โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  เทศบาล  ตลาดสด ห้างสรรพสินคา้ 
ร้านสะดวกซื้อ แหล่งท่องเที่ยว ฯลฯ  
 

ค าแนะน าการเลือกใช้ภาชนะทดแทนโฟมให้ปลอดภัย 
1) เลือกใช้ภาชนะที่ปลอดภัย ย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ เชน่  

ใบตอง  ใบบัว  กระดาษ (Food Grade) ชานอ้อย   
มนัส ำปะหลงั  ขำ้วโพด 

2) ภาชนะต้องไมท่ า หรือประกอบด้วยวัสดุที่เปน็พิษ 
3) ภาชนะต้องมีแความแข็งแรง ทนทาน ไมช่ ารุดสึกหรอหรือ      

แตกกะเทาะ เป็นสนิมงา่ย 
4) ป้องกันการปนเปื้อนได้ เช่น ต้องมีฝาปิด 
 

https://thungnoy.go.th/

